Risbjerg Kirke

Det lette og lidelseslase

liv eller det hele liv?

Det ligger i tidsanden, at vi skal komme til verden let og
kontrolleret. Barn fgdes ikke — de kejsersnittes. Og ligeledes
skal vi herfra let og kontrolleret — dgdshjaelp er et standende
diskussionsemne. Og mellem livets to eneste sikre punkter
fadsels og dgd, skal de levede liv helt ogsa vaere let og
kontrolleret.

Men det er der ingen liv, der er. Livet er ukontrollabelt og det
smertelgse liv findes ikke. Vi progver alligevel. Forsgger maske
at dulme os til ikke at maerke smerten. Vi kan tage en pille

og tro at det er lykken. Vi kan lege struds og tro at vi pa den
made har undgaet det tunge og svaere. Vi kan gere alverdens
krumspring for at undga lidelse, men det er og bliver en del af
livet, hvis vi vil have hele livet med.

Lidelse og dgd szetter livet og lykken i relief. Hvem ved
overhovedet, om det er et godt liv man lever, hvis man aldrig
har prgvet andet? Hvordan vaerdsaetter man det, der altid er?

Tankevaekkende, at vi hver dag bombarderes af billeder

med lidelse. Krig, sult, sygdom, naturkatastrofer, ulykker.

Alt sammen haendelser, der traekker lidelse med sig i en lind
strgm. Men vi sgrger for at der er en skaerm imellem lidelsen
og os. Det ggr ikke ondt pa os. Det er jo sa langt vaek, at vi slet
ikke forholder os til det.

Lidelsen er en uundgaelig del af vores liv, ligesom det er en
uundgaelig del af vores kulturarv. Skal vi have hele livet med,
ma vi ogsa kunne forholde os til det, der gar os imod, det der
gor ondt.

Omdrejningspunktet i Det Nye Testamente er Jesu
lidelseshistorie. En dgdsproces forbundet med ulidelig smerte
og lidelse. Eneste lindring, da Jesus haengte pa korset var, ud
over troen, en romersk soldats tilbud om en svamp med eddike
— teenk om det havde vaeret et tilbud om en smertestillende
pille! Det var det heldigvis ikke. Han holdt lidelsen ud for
vores skyld. Det blev et helt liv, som vi kan spejle vores liv i,
bade nar det er let og lidelseslgst og nar vi mgder smerten og
alt det der gor ondt.

Nej vi skal ikke opsgge eller pafgre os smerten ungdig, men
uden den ville livet vaere fattigt. Hvis livet bliver lidelseslgst
risikerer vi, at det ogsa bliver lidenskabslgst.
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